
11:30 a 12:00

Colección 
de Qigong

Estel Vilar

11:00 a 12:00

Yoga y meditación 
para gente mayor

María Teresa Palomas

13:00 a 14:00

Economía Humana

Ferran Caudet

12:00 a 13:00

El autismo a través 
de mis ojos

María de Santos

13:00 a 14:00

La reencarnación 
  i Eres inmortal

Vicente Merlo

12:00 a 13:00

Caminos hacia la 
actitud estoica
Nacho Bañeras

SESSIÓ MATÍ

SANT 
JORDI 23 d’abril

Estarem al centre de Barcelona

CELEBRA AMB NOSALTRES 
LA FESTA DEL LLIBRE

Ens veiem: 
Parada 7

Av. Diagonal 
(entre Carrer Balmes i Rambla Catalunya)



Estarem al centre de Barcelona

17:00 a 18:00

El poder de la 
mujer despierta

Julieta París

16:00 a 17:00

El valor de la ilusión

Lecina Fernández

19:00 a 20:00

Meditación:  
Voces y caminos

Miriam Subirana
Vicente Merlo
Antoni Aguilar

17:00 a 18:00

Despierta

Alex Guerra 
Mónica Esgueva

Xavier Guix

18:00 a 19:00

El monje 
y el activista
Josep M. Coll

SANT 
JORDI

SESSIÓ TARDA

23 d’abril
CELEBRA AMB NOSALTRES 
LA FESTA DEL LLIBRE



SANT JORDI
23 d’abril

Ens veiem: 
Parada 7
Av. Diagonal 
(entre Carrer Balmes  
i Rambla Catalunya)

T’hi esperem!


